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OVOJ STAVBE

Obnova vec kot dve stoletji stare podezelske Sole v energetsko ucinkovito stavbo.
DEKLINACIJA

U4 nova zgradba

U prenova nedavno zgrajenih stavb

(¥l prenova in obnova zgodovinskih stavb

¥l zgradba “ex novo” v zgodovinskem kontekstu

Stara Sola Danes — Bistra hiSa

Projekt »Bistra hiSa« predstavlja primer obnove starega objekta stavbne dediSCine z
upostevanjem spomeniSke zascite, energetske ucinkovitosti pri obnovi z uporabo naravnih
surovih materialov za izolacijo (vklju€ujo€ pasivno podstresje). Ker je objekt spomenisko
za$citen in na zunaniji strani objekta ni dovoljen noben poseg, je zunanji izgled objekta
ostal nespremenjen in s tem so stene izolirane z notranje strani.

Pri prenovi objekta so uporabljeni naravni avtohtoni materiali. Slama in ilovica, kot dva
predstavnika omenjenih materialov, sta zgodovinsko pomembna gradbena materiala, saj
se jih je v zacetkih uporabljalo ve¢inoma povsod. Pri prenovi objekta so bili poleg slame in
ilovice uporabljeni Se: trstika, les, zagovina, konoplja, celuloza, kokosova vlakna ...

PRIMER STUDIJE

Da se zmanjSajo transmisijske izgube toplote, mora biti kakovost toplotne zascite ovoja
stavbe na zelo visoki ravni. Mi smo vzeli primer:

- Bistra hisa - Smart house (Martjanci, Slovenija)
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PREDPISI IN ZAKONODAJA

Direktiva 2010/31/EU Evropskega parlamenta in Sveta z dne 19. maja 2010 o energetski
ucéinkovitosti stavb.
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2010:153:0013:0035:SL:PDF

Pravilnik, o udinkoviti rabi energije v stavbah (Uradni list RS, §t. 93/2008) doloca
tehnicne zahteve, ki morajo biti izpolnjene za ucinkovito rabo energije v stavbah na podrodju
toplotne zascite, gretja, prezracevanja, hlajenja, klimatizacije, priprave tople pitne vode in
razsvetljave v stavbah

http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200893&stevilka=3939

Zakon o graditvi objektov (ZGO-1) doloCa pogoje za graditev vseh objektov, dolo¢a
bistvene zahteve in njihovo izpolnjevanje glede lastnosti objektov, predpisuje nacin in pogoje
za opravljanje dejavnosti, ki so v zvezi z graditvijo objektov.
http://www?2.gov.si/zak/Zak_vel.nsf/0/c12563a400338836¢1256¢8000552368?0OpenDocument

Pravilnik o bistvenih zahtevah za gradbene objekte (Uradni list RS, §t. 9/01), ki jih je
treba upostevati pri doloditvi lastnosti gradbenih proizvodov, natanéno opredeljuje bistvene
zahteve za gradbene objekte, ki morajo biti, ¢e so predpisane s predpisi o graditvi gradbenih
objektov.

http://www.uradni-list.si/1/content?id=29610

Pravilnik o toplotni zasciti in ucinkoviti rabi energije v stavbah (Uradni list RS, $t.
42/2002) doloca tehnicne zahteve, ki morajo biti izpolnjene glede toplotne Zzascite in
ucinkovite rabe energije za ogrevanje stavb, namenjenih za bivanje in delo ljudi. Velja za
novogradnje in za rekonstrukcije stavb, ce so pri rekonstrukcijah dane tehnicne moznosti za
njihovo izvedbo in upostevani pogoji varstva kulturne dediscine.
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200242&stevilka=2012

Zakon o varstvu kulturne dedisc¢ine (Uradni list RS, &t. 16/2008) doloca nacine varstva
kulturne dediscine (v nadaljnjem besedilu: dediscina) ter pristojnosti pri njenem varstvu z
namenom omogociti celostno ohranjanje dediscine.
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200816&stevilka=485

Pravilnik o bistvenih zahtevah za gradbene objekte, ki jih je treba upostevati pri
dologitvi lastnosti gradbenih proizvodov (Uradni list RS, §t. 9/2001) natancneje
opredeljuje bistvene zahteve za gradbene objekte, ki morajo biti, Ce so predpisane s predpisi
o graditvi gradbenih objektov, izpolnjene ves cas njihove ekonomsko sprejemljive Zivijenjske
dobe in Ki jih je treba upostevati pri dolocitvi zahtevanih lastnosti gradbenih proizvodov.
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=20019&stevilka=567

Kodeks poklicne etike arhitektov, krajinskih arhitektov in prostorskih nacrtovalcev
(Uradni list, RS. 6/2005) temeljni cilj in eticha predpostavka arhitekturne dejavnosti je zascita
in izvrsevanje javnega interesa do kakovostnega bivalnega in delovnega okolja. Skrb za
okolje, prostor in trajnostni razvoj ter varovanje arhitekturne dediscine, Kulturnih in
ekonomskih dobrin so temeljne dolZnosti arhitekta. Arhitekt mora imeti za to potrebna znanja
in sposobnosti ter razpolagati s sredstvi za izpolnjevanje prevzetih nalog. Pri opravijanju
svoje dejavnosti je arhitekt dolZan poiskati najustreznejso resitev upostevajoc veljavne
predpise, znacilnosti lokacije, razpoloZijiva sredstva ter ekolo$ki, pojavni in socialni vidik
predlaganih resitev.

http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=20056&stevilka=153
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PREDNOSTI/KORISTI

zmanjSanje porabe virov: Po zakljuCeni adaptaciji Bistra hiSa dosega nizko energetski
standard, ki se kaze v izboljSani toplotni izolaciji stavbe in zmanjSanih toplotnih izgubah.
Velike pridobitve se kazejo tudi v prihranku toplotne energije stavbe, ki znasa do 61.338
kWh letno.

Izboljsanje toplotne prehodnosti Prihranek toplote
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& zmanjSanje vplivov na okolje:Ob prenovi stare zgradbe smo dosegli prihranek
toplotne energije brez toplotnih pritokov v viSini 61.338 kWh, kar predstavlja manjSo
porabo ekstra lahkega kurilnega olja za 4.800 litrov letno. S tem smo v ozradje spustili tudi
za 12,8 t CO2 manj kot bi predhodno.

drugo:

=vpliv na bivalno ugodje: Bivalno udobje v slabo izoliranih stavbah potrebuje izboljSave.
Vzrok je v hladnih zunanjih stenah. Zaradi hladnih zunanjih sten obstaja velika
temperaturna razlika med povrSinami sten in zrakom v prostoru. Ta razlika ne sme
presegati 3 °C. V nasprotnem primeru nastane »sevalna asimetrija« z gibanjem zraka, ki
ga Clovesko telo obduti kot neprijetnost. Poleg tega pri hladnih zunanjih stenah obstaja
nevarnost nastanka plesni.

Povezavo med temperaturo povrSine stene in temperaturo zraka v prostoru predstavlja
spodnja slika. Pri stenah z vi§jo temperaturo je mogoce doseci udobje Ze pri nizji
temperaturi zraka v prostoru in s tem prihraniti energijo. Pri tem mora biti lupina stavbe
dobro izolirana. Cim toplej$a je notranja stran zunanje stene, toliko manj toplote je
potrebno za zagotavljanje dobrega pocutja stanovalcev v njihovi hisi.

| Temperatura na povrsini stene T°C |
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=zdravo bivanje z naravno toplotno izolacijo: S pravilno izbiro toplotne izolacije lahko pri
difuzijsko odprti gradnji (kadar uporabljamo naravne materiale) ustvarimo tudi zdrave pogoje
bivanja, saj naravni materiali paro sprejmejo in jo vraajo nazaj v prostor, kadar je to
potrebno. Med vsemi izolacijami lahko najve€ vodne pare sprejme celulozna izolacija. Vse
naravne izolacije se izredno hitro susijo, zato pri normalni uporabi ni bojazni, da bi priSlo do
gradbenih poskodb zaradi prekomerne vlage v izolaciji.

Naravni materiali v primerjavi z mineralno volno ali stiroporjem toploto prepuscajo
pocasneje. Razlog je v vi§ji specificni toploti in masi materiala, saj je specificna teza pri
vecini naravnih materialov visja kot pri umetnih in anorganskih materialih.

SLABOSTI

teZzave pri namestitvi: Ker je objekt spomenisko zasciten in na zunaniji strani objekta ni
dovoljen noben poseg, je zunanji izgled objekta ostal nespremenjen in s tem so stene
izolirane z notranje strani. Z debelino toplotne izolacije na notranji strani sten se zmanjSajo
prostori stavbe. Obicajno je takSna toplotna izolacija tudi manj ucinkovita, razlog so toplotni
mostovi, ki nastanejo zato, ker je ni mozno poloziti povsod (npr. po stropih, po notranjih
stenah, v tlakih, itd..). Slabost notranje izolacije je tudi, da se kondenz - in z njim povezana
plesen - po sanaciji lahko pojavita na kontaktnih povrSinah, ki niso bile sanirane (npr. na
stropni plo&¢i, na precnih stenah, ipd..). Poleg tega obstaja nevarnost, da se bo v primeru
neustrezne izvedbe kondenz pojavil v notranjosti konstrukcije.

Xldrugo:

=uporaba alternativne toplotne izolacije: Na trgu so na voljo razli¢ni toplotnoizolacijski
materiali iz bolj ali manj naravnih surovin in recikliranih izdelkov. Pri teh izdelkih je poleg
nekaterih izpostavljenih okoljskih prednosti potrebno vzeti v zakup tudi dolo¢ene slabosti v
primerjavi s klasi¢no uporabljenimi materiali. Toplotna izolacija iz celuloze, starega papirja,
e lesnih odpadkov, gline, trstike, lanu, slame, kokosa, plute, bombaza ali ov¢je volne ima v
povprec¢ju nekoliko slabso toplotno prevodnost kot klasi¢ni materiali. Prav tako Se ni
zanesljivih podatkov o trajnosti vseh teh materialov. Pri nekaterih, posebno organskih
materialih, so potrebni dodatki za izboljSanje protipozarne odpornosti, vendar kljub temu ti
materiali ne dosegajo protipozarne odpornosti klasi¢nih izolacijskih materialov. Praviloma je
cena alternativnih materialov visja kot pri uveljavljenih proizvodih.

*Pretiravanje s toplotno izolacijo: Pri nestrokovni izbiri nastajajo problemi. Saj najbolj je
problemati¢no to, da se pretirava s toplotno izolacijo, kar pomeni nepotrebne visoke stroske.
Izkoristek toplotne izolacije je namre¢ premosorazmeren do dolo¢ene debeline, potem pa
dodatna toplotna izolativnost ni vec tako u€inkovita. Primer: razlika je ob¢utna, ¢e je 5 ali 10
cm toplotne izolacije. Ce je 30 ali 35 cm, je razlika zelo majhna. Ce pa je 100 ali 120 cm, pa
je razlika neopazna, popolnoma simboli¢na.
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PREDLOGI ZA ODPRAVLJANJE POMANJKLJIVOSTI

=Z novim pravilnikom o toplotni za&¢€iti in pravilnikom o pozarni zasciti so se med drugim
zaostrile tudi zahteve pri prenovi fasad na stanovanjskih objektih. Pri prenovah se vec
ne srecujemo z vpraSanjem, ali sploh vgraditi dodatno toplotno izolacijo oziroma kaksna
naj bo njena debelina, ampak iz kakSnega materiala naj bo izolacija, da ne bo
predebela in da bo obenem zadoSceno vse zahteve tudi protipozarne.

Nase mnenje je, da vecCje zaostrovanje na zakonski ravni se v tej fazi ne zdi
neupraviceno. NaprednejSe nizkoenergijske stavbe kot jih zahteva trenutni pravilnik o
toplotni zasciti, bi lahko dosegli s finannimi spodbudami za tovrstne nalozbe.

*Pri izdelavi fasadnih sistemov se moramo drzati evropskih norm ETAG 004. To je za
fasade obvezna, saj proizvajalci z izpolnjevanjem njenih zahtev dokazujejo, da je
kakovost vseh materialov fasadnega sistema nadzirana in preverljiva.

Po ETAG 004 morajo vsi zaklju€ni sloji, imeti manjSo vrednost navlazevanja od 0,5
kg/m2, primerni za zunanjo uporabo in so hidrotermalno ucinkoviti, preprecujejo
navlaZzevanje ostalih elementov v sistemu in so odporni na cikle zamrzovanja in tajanja.
Mnenja smo, da pridobivanje tega Evropskega tehni¢nega soglasja je lahko zelo
dolgotrajno, predvsem zaradi birokratskih postopkov, to pa lahko pomeni dodatna ovira
vstopa novega konkurenta na trg.

Nekatere spletne strani in reference:

www.bistrahisa.si

Dokumentacija “Bistra hisa”
http://www.baumit.si/upload/infomateriali/Toplotne prenove stavb.pdf
http://gcs.qgi-zrmk.si/Svetovanje/Clanki/PDFknjiznjicaAURE/IL2-03.PDF
http://www.domzamlade.si/gradbena-dela/toplotna-izolacija/
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